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		Eerste afspraak,
intake + behandeling, anderhalf uur: 

€ 75,- 

		Vervolgafspraak, een uur: 

			€ 65,-

		Behandeling kinderen: 

			€ 60,-

		  Zegt u uw afspraak af en is dit korter dan 24-uur voor de afgesproken tijd, dan wordt het wegblijftarief in rekening gebracht:   € 50,-. 
Het wegblijftarief kan niet gedeclareerd worden bij de ZKV.

		
	
		
			
	 				 	
			
	
			Deze website is gewijd aan shiatsu. 

				Shiatsu (=vingerdruk) is een preventieve therapie die al ruim 3.000 jaar geleden in Japan ontwikkeld is en die gebaseerd is op de Traditionele Chinese geneeswijze, net als de acupunctuur. De kern van deze kunst  draait om Ki (=levensenergie) die door de meridianen (energiebanen die door het lichaam lopen) alle delen van het lichaam voedt.

				De Traditionele Chinese Geneeswijze is gebaseerd op de filosofie van de Tao, de universele energie Yin en Yang en de 5 elementen en gaat uit van een holistische kijk op de mens en
			zijn gezondheid. 

				Shiatsu heeft tot doel het zelfgenezend vermogen van het lichaam te stimuleren. 

				

				

				Infectiepreventie COVID 19


			
					De officiële Leidraad infectiepreventie COVID 19 volgens de NVST, mijn beroepsvereniging.


					Een bondige vertaling van de officiële leidraad naar de situatie in mijn praktijk.
					
				

				

				

									
		  
		  

		  
		  E-mail: luppe@shiatsuleiden.nl

          

Tel. nummer: 071-5762756

		   

		   

		 
	      Onegai schimas

	        Bedankt voor wat ik ga leren


	        Oregato gozai masta

          Bedankt voor wat ik heb geleerd
            
	    
	    
	
			
	
			 

			Van oorsprong ben ik Fysiotherapeute. Die kennis draag ik nog steeds bij mij, maar in mijn praktijk geef ik alleen Shiatsu behandelingen.

			Sinds ik mij heb verdiept in de Traditionele Chinese Geneeskunde en de Shiatsu is het geven van behandelingen met deze kennis mijn hoofddoel geworden in mijn praktijk aan huis.

			Ik ben afgestudeerd aan de Nederlandse School voor Klassieke Shiatsu (NSKS) in Den Haag www.shiatsu.nl

			In het vierde jaar werd lesgegeven door de inspirerende sensei Yuichi Kawada.

				Daarna heb ik vele nascholingcursussen gevolgd bij o.a. Ohashi, Suzanne Yates, Philippe Vandenabeele en Hilde Verhulst.

			Ik ben geregistreerd bij de RBCZ, www.rbcz.nu.

				Ik ben lid van de NVST, de beroepsvereniging voor Shiatsutherapeuten, www.nvst.nl. 

				Op de site van de NVST kunt u een lijst van ziektekostenverzekeringen vinden die shiatsu (deels) vergoeden en onder welke voorwaarden.

      	 		
				

        
	 
	
		
			
	© 2020 - All rights reserved | Home | Behandeling  | Buteyko | Contact| Privacy	
			
	
				
				
				
				
				




